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INFOBROCHURE KAMP IN OPEN LUCHT



KABOUTERS

3e kleuterklas
le & 2e leerjaar

KNIMMERS

le & 2e middelbaar

KAMPTERREIN
DAGVERLOOP
TENTEN
ETEN
SANITAIR
WAT NEEM JE MEE
VERTREK EN TERUGKOMST
KAMPLEIDING
EHBO

LEEUWKES JORO'S

3e & 4e leerjaar 5e & 6e leerjaar

SJO’ERS SPE'S

3e & 4e middelbaar 5e middelbaar



KAMPTERREIN

Vanaf nu pakken we het anders aan: we gaan op kamp zonder
gebouw. Een veld, water en elektriciteit zullen ons tien dagen lang
voldoening moeten geven. Het veld is vaak eigendom van een boer,
die het tijdens de zomermaanden verhuurt aan jeugdbewegingen
voor kampen. Er is voldoende ruimte voor alle slaaptenten,
eettenten, de kokstent, materiaaltent, sanitaire voorzieningen en
meer. Daarnaast ligt er een bos in de buurt waar we ons kunnen
uitleven met leuke bosspelletjes.

*Terreinen voorgaande kampen




Wie zijn of haar kapoen wil verrassen met een brief kan deze opsturen
naar het adres van het kampterrein:

KSA Oepites Zomergem
Aan (naam KSA’er)
Geuskens 58

3910 Pelt

Speciale oproep! Wie een echte held of heldin wil zijn mag altijd een
extra briefje richten aan ‘De Eenzame Harten’. De leiding en leden
zonder briefje zijn u eeuwig dankbaar!




DAGVERLOOP

8u00
8u30

9u30
10u00

13u00

14u00

18u30

OPSTAAN
ONTBIJT

INSPECTIE

FORMATIE

SPELLETJES

MIDDAGETEN

SIESTA

SPELLETJES

+ 4 UURTJE

AVONDETEN

SPELLETJES

BEDTIJD

Het woord ‘inspectie’ klinkt formeel,
maar het betekent hier gewoon een
controle van valiezen en bedden om
de netheid in de tent te behouden.




TENTEN

SLAAPTENTEN

We slapen in tenten, deze tenten houden ons warm en droog. De
kinderen liggen samen met hun vriendjes en vriendinnetjes in een tent,
niet alleen om te slapen, maar ook om ‘s middags brieven te schrijven
naar vrienden en familie of zich rustig bezig te houden.

Na een lange dag vol spelletjes kruipen de kinderen op tijd in bed. De
dagen zijn leuk, maar vermoeiend, dus voldoende slaap is zeker en
vast nodig.
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Senior - | Paouille

EETTENTEN

Ook eten doen we onder tenten, zodat we bij regen toch droog zitten.
De -12 eet onder onze nieuwe eettent, genaamd ‘Pascal’, en de +12 eet
onder de welgekende shelter.

Pascal Shelter



KOOKTENT

Deze nieuwe tent dient als kooktent voor de koks. De tent biedt
onderdak, maar ook voldoende Llicht en ventilatie om alle
kookactiviteiten efficiént te Llaten verlopen.

Suzy.
EHBO TENT
De EHBO bevindt zich in de onderstaande tent. Het is voor ons

belangrijk dat deze tent een rustige en veilige plek is, waar je in alle
discretie terecht kunt bij een ongelukje.

Kylie
In deze ruime tent voorzien we wasdraad om alle kleren te drogen. Zo
garanderen we dat de kledij in de valiezen droog blijft en er geen
ongewenste pluisvriendjes meekomen naar Zomergem.

Amerikaan



MATERIAALTENT

In de materiaaltent bergen we al ons spelmateriaal op. Van
speelballen tot fluohesjes en van stiften tot verkleedkledij, alles kan
hier terecht. Deze tent wordt enkel door de leiding betreden.

DOL TENT

Naast spelmateriaal moet ook het tentmateriaal opgeborgen worden.
Dit gebeurt in de DOL-tent, die de naam ‘Hanne' draagt. Touw,
tuinslang, piketten, tentzakken enzovoort krijgen hier een plekje. Deze
tent wordt wederom enkel door de leiding betreden.

ANDERE TENTEN

Op warme dagen is schaduw natuurlijk erg belangrijk. Om daarvoor te
zorgen, zetten we een aantal kleine shelters op het terrein. Deze
dienen als extra schaduwplekken. Er zijn ook andere tenten die als
schaduwplek kunnen dienen of waarin we spelletjes kunnen spelen.

Kleine shelter Noor



L)

ETEN

Onze fantastische koks maken ook dit jaar weer de meest heerlijke
maaltijden voor ons klaar. Voor het avondeten halen ze alles uit de
kast om ons een lekkere warme maaltijd voor te schotelen. Over de
middag en in de ochtend eten we boterhammen met een uitgebreid
assortiment aan beleg.

Naar het einde van het kamp toe zetten de koks alles op alles om een
verrukkelijke brunch klaar te maken voor iedereen.

Heeft uw kind bepaalde allergieén waarmee de koks rekening moeten
houden? Er zal iemand van de koks contact met u opnemen om
eventuele aanpassingen in de voeding te bespreken. U mag zelf ook
gerust contact opnemen.

Miete Van de Velde - Kok
+32 0496 85 35 22




SANITAIR
TOILETTEN

Na het succes van de HUDO’s vorig jaar, hebben we beslist om dit jaar
voor iedereen HUDO’s te voorzien. We sjorren deze zelf met badders en
gebruiken houten platen voor het maken van de zitting en de schutting.
Onder de platen bevindt zich een put waarin de uitscheidingen
terechtkomen. Er zijn gordijnen voorzien aan de individuele hokjes om
privacy te garanderen. Ook aan bovenschutting is uiteraard gedacht,
zo blijven we droog bij regen. Er worden gewone wc-brillen
gemonteerd op de bakken. Zie onderstaande tekening om een idee te
krijgen van hoe dit er ongeveer uitziet.

We maken het extra veilig en gebruiksvriendelijk voor de allerkleinsten.
Er zal ook minstens 1 dixi aanwezig zijn op het kampterrein, voor
kinderen met medische problemen of voor meisjes die ongesteld zijn en
liever iets meer comfort wensen.

Vooraanzicht Bovenaanzicht

Ve

Douchen gebeurt onder onze zelf gesjorde buitendouche. De douches
hebben een ondergrond en een schutting rondom om privacy te
waarborgen. Op warme dagen is koud water gelukkig geen straf. We
douchen een paar keer op kamp; bij de
kleinsten gebeurt dat telkens onder
begeleiding van de leiding. Er zijn
gewone lavabo's voorzien voor
handen wassen, tanden poetsen en
het vullen van de drinkflessen.




WAT NEEM JE
2

Slaapzak (mummy) BIO afbreekbare zeep
Pyjama BIO afbreekbare shampoo
Slaapgerief Veldbedje i el
Opblaasbaar matje . Tandenborstel
Hoofdkussen Wasgerief Tandpasta
Troeteldiertje Tandenpoetsbeker
Handdoeken
Uniform 1! e e e
T-shirts
Shorts
Kouoen Brf)oddoos
Kledij Ondergoed Dr|r'1kaes |
Regenjas Klein rugzakje (dagtocht)
Warme kleren Zelda
Zwemkledij el elele el
Muts Allerlei wstn|Jpers
Linnenzak
Grote vuilniszak
Stevige stapschoenen Zonnecréme
Schoenen SUE Kids-1D kaart (& ISI+ kaart)
Pantoffels/slippers Zakgeld (+- €5)
Regenlaarzen 2 klevertjes mutualiteit
Onbreekbaar bord/gamel
Bestek Strips
Eetgerel Drinkbeker E Kaarten
Soepbeker/-kom ventueel Postzegels
Keukenhanddoeken Schrijfgerief
Eetzakje van de KSA Enveloppen
Extra info

e Opblaasbaar matje: met open lucht kamp belangrijk, omdat het ‘s nachts een

extra isolatielaag biedt.

e Regenlaarzen: meestal niet verplicht, maar vanaf nu wel aangeraden. Ze zijn

ideaal bij regenachtig weer en voorkomen natte sneakers of stapschoenen.

e BIO-afbreekbare zeep en shampoo: belangrijk, want het afvalwater van de

douche komt in de grond terecht.

e Drinkfles: We raden sterk aan om een aluminium of thermos drinkfles van

minstens 1 liter te voorzien. Zodat het water langer fris blijft bij warm weer.




WAT NEEM JE MEE
2

Slaapzak (mummy) BIO afbreekbare zeep
Pyjama BIO afbreekbare shampoo
Slaapgerief Veldbedje Kam
Opblaasbaar matje Wasgerief Tandenborstel
Hoofdkussen Tandpasta
Tandenpoetsbeker
. Handdoeken
Uniform !! )
g Washandje
T-shirts
Shorts
Kousen
Kledij Ondergoed Br90ddoos
Regenjas Drinkfles/-zak
warme ke Trekrugzak ! (48u-tocht)
Zwemkledij Zaklamp
Muts Zakdoeken
Allerlei Wasknijpers
Linnenzak
Stevige stapschoenen Grote vuilniszak
Schoenen Sneakers Zonnecréme
Pantoffels/slippers ID-kaart
Regenlaarzen Zakgeld (+- €5)
Onbreekbaar bord/gamel
Bestek Strips
. Drinkbeker Kaarten
BAL [ Soepbeker/-kom Eventueel Postzegels
Keukenhanddoeken Schrijfgerief
Eetzakje van de KSA Enveloppen
Extra info

« Opblaasbaar matje: met open lucht kamp belangrijk, omdat het ‘s nachts een extra
isolatielaag biedt.

« Regenlaarzen: meestal niet verplicht, maar vanaf nu wel aangeraden. Ze zijn ideaal bij
regenachtig weer en voorkomen natte sneakers of stapschoenen.

« BIO-afbreekbare zeep en shampoo: belangrijk, want het afvalwater van de douche
komt in de grond terecht.

« Drinkfles: We raden sterk aan om een aluminium of thermos drinkfles van minstens 1
liter te voorzien. Zodat het water Llanger fris blijft bij warm weer.



EEN GOED GEVULDE RUGZAK
2

Hieronder een aantal tips om je rugzak zo efficiént mogelijr te vullen.

« Geen overbodige spullen: neem alleen het noodzakelijke mee.

« Rol kleding op: dit bespaart ruimte.

e Hang geen spullen aan de rugzak. Zorg voor een compact geheel.

« Plaats zware spullen dicht tegen je rug: dit houd het zwaartepunt
boven je heupen.

» Steek belangrijke spullen bovenin of in zijvakken: hou je regenjas,
regenhoes, water, lunchpakket binnen handbereik.

« Voorkom lekken: Stop vloeistoffen in plastic zakjes om ongelukken
te vermijden.

Een regenhoes voor je trekrugzak
is een absolute must! Veel
rugzakken hebben er eentje
standaard, maar het is slim om
dit nog even te checken bij je
huidige rugzak of bij het kopen
van een nieuwe.

Heb je nog geen trekrugzak? Bij Decathlon vind je degelijke en
betaalbare opties. We raden een trekrugzak van minstens 60L aan,
zodat je niet hoeft te besparen op onderbroeken! &

Het is toegestaan om naast de trekrugzak nog een kleinere zak of tas
mee te nemen, zolang je deze zelf kan dragen. Hou er rekening mee
dat er nog een eindje gestapt moet worden van het station naar het
kampterrein, je rugzak overladen zal dus enkel in eigen nadeel spelen.

Is dit je eerste +12-kamp, of heb je vragen? Spreek gerust je leiding
aan tijdens een activiteit, ze helpen je graag!



VERTREK

De Knimmers, Sjo’ers en Spé’s vertrekken zoals gewoonlijk op 2 juli,
met de trein. Ze worden ’s morgens verwacht aan Station Gent-Sint-
Pieters en van daaruit beginnen we onze tocht richting het prachtige
kampterrein. De Kabouters, Leeuwkes en Joro’s mogen nog in
vertrouwde omgeving met de ouders meerijden naar het kampterrein
op 4 juli, ook dit is niet anders dan andere jaren. Zij worden rond de
middag op het kampterrein verwacht zoals gewoonlijk.

Meer info over de vertrektijden volgt nog.

TERUGKOMST

Eveneens blijft de terugkomst geheel hetzelfde als vorige kamp-edities.
We keren met iedereen en al ons materiaal terug op 11 juli, wederom
met de bus. Aankomst staat gepland tegen de namiddag. Zoals
gewoonlijk beginnen we meteen met het uitladen van onze camion,
niet veel later volgt de eindformatie. Belangrijk om mee te delen is dat
deze eindformatie een fundamenteel onderdeel is van ons kamp. Het is
daarom ook fijn als alle kinderen bij deze aanwezig zijn om afscheid te
nemen van hun vriendjes en leiding!

S o A T

Vullen van de camion op het Grote eindformatie aan de Oepites
kampterrein (2022) in Zomergem (2022)




KAMPLEIDING

Wie vragen heeft kan terecht bij de kamp
U kan een mailtje sturen naar:
kampleiding.ksaoepiteszomergem

U kan de kampleiding ook bereiken via o
aanspeken op de activiteiten!

Kampleidster -12




EHBO

Op kamp is er verschillende leiding aanwezig met een EHBO-certificaat
of een achtergrond in een zorgopleiding, zoals Geneeskunde of
Verpleegkunde. Daarnaast krijgt alle leiding minstens één keer per jaar

een EHBO-opfrissing.

Medicatie wordt toegediend volgens de medische fiche en altijd onder
toezicht van de leiding. Deze fiche wordt ingevuld bij de inschrijving van

kamp.

Heeft u nog vragen, opmerkingen of extra duiding over de medische
situatie van uw kind? Dan kunt u altijd contact opnemen via het e-
mailadres van de tak waarin uw kind zit.

kabouters@ksaoepiteszomergem.be

LEEUWKES

© | «xaBouters
®

leeuwkes@ksaoepiteszomergem.be

JORO'’S joros@ksaoepiteszomergem.be
KNIMMERS knimmers@ksaoepiteszomergem.be
SJO’ERS sjoers@ksaoepiteszomergem.be

SPE'S

spes@ksaoepiteszomergem.be




WIJ HEBBEN ER SUPER VEEL ZIN IN!!
HOPELIJK JULLIE 00K
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GROETJES
HET GEHELE LEIDERSTEAM!!

Hofbouwstraat 2B, 9930 Zomergem @
@ K A https://www.ksaoepiteszomergem.be @

KSA Depites Zomergem kampleiding.ksaoepiteszomergem@gmail.com <]



	OL KAMP
	KSA OEPITES ZOMERGEM
	INFOBROCHURE KAMP IN OPEN LUCHT

	KAMPTERREIN
	Vanaf nu pakken we het anders aan: we gaan op kamp zonder gebouw. Een veld, water en elektriciteit zullen ons tien dagen lang voldoening moeten geven. Het veld is vaak eigendom van een boer, die het tijdens de zomermaanden verhuurt aan jeugdbewegingen voor kampen. Er is voldoende ruimte voor alle slaaptenten, eettenten, de kokstent, materiaaltent, sanitaire voorzieningen en meer. Daarnaast ligt er een bos in de buurt waar we ons kunnen uitleven met leuke bosspelletjes.

	Wie zijn of haar kapoen wil verrassen met een brief kan deze opsturen naar het adres van het kampterrein:
	KSA Oepites Zomergem Aan (naam KSA’er) Geuskens 58 3910 Pelt
	Speciale oproep! Wie een echte held of heldin wil zijn mag altijd een extra briefje richten aan ‘De Eenzame Harten’. De leiding en leden zonder briefje zijn u eeuwig dankbaar!
	TENTEN
	SLAAPTENTEN
	EETTENTEN

	KOOKTENT
	EHBO TENT
	DROOGTENT
	MATERIAALTENT
	DOL TENT
	ANDERE TENTEN
	ETEN
	Onze fantastische koks maken ook dit jaar weer de meest heerlijke maaltijden voor ons klaar. Voor het avondeten halen ze alles uit de kast om ons een lekkere warme maaltijd voor te schotelen. Over de middag en in de ochtend eten we boterhammen met een uitgebreid assortiment aan beleg.
	Naar het einde van het kamp toe zetten de koks alles op alles om een verrukkelijke brunch klaar te maken voor iedereen.
	Heeft uw kind bepaalde allergieën waarmee de koks rekening moeten houden? Er zal iemand van de koks contact met u opnemen om eventuele aanpassingen in de voeding te bespreken. U mag zelf ook gerust contact opnemen.
	MENU
	‘s Morgens
	‘s Middags
	4 uurtje
	‘s Avonds


	VERTREK
	De Knimmers, Sjo’ers en Spé’s vertrekken zoals gewoonlijk op 2 juli, met de trein. Ze worden ’s morgens verwacht aan Station Gent-Sint-Pieters en van daaruit beginnen we onze tocht richting het prachtige kampterrein. De Kabouters, Leeuwkes en Joro’s mogen nog in vertrouwde omgeving met de ouders meerijden naar het kampterrein op 4 juli, ook dit is niet anders dan andere jaren. Zij worden rond de middag op het kampterrein verwacht zoals gewoonlijk.  Meer info over de vertrektijden volgt nog.
	Eveneens blijft de terugkomst geheel hetzelfde als vorige kamp-edities. We keren met iedereen en al ons materiaal terug op 11 juli, wederom met de bus. Aankomst staat gepland tegen de namiddag. Zoals gewoonlijk beginnen we meteen met het uitladen van onze camion, niet veel later volgt de eindformatie. Belangrijk om mee te delen is dat deze eindformatie een fundamenteel onderdeel is van ons kamp. Het is daarom ook fijn als alle kinderen bij deze aanwezig zijn om afscheid te nemen van hun vriendjes en leiding!

	TERUGKOMST
	EHBO
	Op kamp is er verschillende leiding aanwezig met een EHBO-certificaat of een achtergrond in een zorgopleiding, zoals Geneeskunde of Verpleegkunde. Daarnaast krijgt alle leiding minstens één keer per jaar een EHBO-opfrissing.
	Medicatie wordt toegediend volgens de medische fiche en altijd onder toezicht van de leiding. Deze fiche wordt ingevuld bij de inschrijving van kamp.
	Heeft u nog vragen, opmerkingen of extra duiding over de medische situatie van uw kind? Dan kunt u altijd contact opnemen via het e-mailadres van de tak waarin uw kind zit.
	KABOUTERS
	LEEUWKES
	JORO’S
	KNIMMERS
	SJO’ERS
	SPÉ’S
	WIJ HEBBEN ER SUPER VEEL ZIN IN!!
	HOPELIJK JULLIE OOK


	GROETJES  HET GEHELE LEIDERSTEAM!!

